RIF | a Pncte da Rniira en Rracce

DU

23 juillet 2018

SEMAINE 30 SOUS RESERVE AU 27 juillet 2018
BONNE SEMAINE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
16 17 18 19 20
BOEUF AUX FILET DE POULET AUX | STEAK DE FOIE DE VEAU

STEAK DE BOEUF HACHE

OMELETTE AU FROMAGE

CHAMPIGNONS POIVRONS ET SON JUS
DOS DE COLIN FRICASSEE DE PORC FILET DE COLIN ET SES
SAUCISSE DE TOULOUSE PO S QUAISE ANDOUILLETTES ) SONES
PUREE DE POMME DE | POMME DE TERRE AUX RIZ MEXICAIN FRITES JARDINIERE DE LEGUMES

TERRE CHAMPIGNONS

HARICOTS PLATS A LA
PERSILLADE

CHOU-FLEUR AUX

AMANDES RATATOUILLE

CAROTTE AU CUMIN

COURGETTES AU BASILIC

Menu de la semaine 30.xlIs/IG
le 06/07/2018
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